Vasara glazé visu gadu

DaZas vienkarsas, bet lieliskas idejas ledus kubinu pagatavoSanai, kas padaris Tavus vasaras dz€érienus kosakus
un interesantakus. 1zmégini Sis idejas savas kokteilu ballités vai jaukam vasaras vakaram darza!

Kad pavasart tikko paradas pirmas vizbulites, lapas un ziedi, vai vasara - pirmas zemenes, kirsi, avenes, kazenes - ta vien gribas to visiemadZinat visam gadam. Vienkarsi
sasaldétas ogas ir jau zinami laba lieta, bet, 10k, lielisks veids, ka sasaldét ne tikai ogas, bet citus vasarigus brinumus, lai saglabatu tos svaigus visam gadam.

Ziedu un auglu ledus kubini gan atsvaidzinas jebkuru limonadi, Gdeni vai dzérienu, bet ari padaris kraSnaku Tavu piknika, svétdienas brokastu vai svinibu galdu.

Arbuiza saldéti augli un ogas: izvélies savas milakas ogas, auglus sagriez nelielos gabalinos. Liec ledus traucinos un parlej ar blenderétu vai daksinu saspaiditu arbiza
masu. Arblza vieta vari izvéléties ari citus 1dzigus, gaiSas konsistences auglus, pieméram, bumbierus vai meloni.

Vienkarsie koSie ledus kubini: péc izvéles nem ogas, gabalinos sagrieztus auglus, ziedinus, @damus zalumus, vai pat priezu pumpurus un eglu skujinas. Parlej ar Gdeni vai
citronadeni un sasaldé. Lai ledus gabalini péc saldéSanas nebditu balti, bet kristaldzirdri, ieteicams izmantot novaritu tideni. Udens vieta varat izmantot ari pastaisitu vai kadu
no gatavajam limonadém.



Smiitija kubini: blenderT samal sezonas auglus un ogas, masu lej ledus traucinos un sasaldé. Sadus kubinus var iegit jau tikai no viena auglu/ogu veida, pieméram,
zemenem. Caklakajiem iesakam izmeginat $adu kubinu saldéSanu kartas - katra karta pievienojot atskirigas krasas auglus vai ogas.

Sadu blenderétu masu varat pildit arf kartona krizités, ievietojiet kocinu un iegtsiet atsvaidzino$u auglu sorbertu, ko baudit karsta vasara!
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