Valhalla marinétais lasis
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NepiecieSams: Valhallas marinétais lasis lieliski garSo kopa ar rudzu maizi vai jaunajiem kartupeliem.
Varat to pasniegt kopa ar tradicionalo, plakano neraudzéto maizi, kas gatavota no miezu miltiem,

1 kg lasa filejas _ . - -
un garnét ar krémsiera-marrutku maisfjumu.

1 t&jk. cukura Recepte aptuveni 10-15 uzkodu porcijam.
1 éd.k. (ar kaudziti) rupja jaras sals

. S PagatavoSana

Saberzti melnie pipari

3 éd.k. Valhalla likiera 1. Uzlieciet laSa fileju uz Skivja un apkaisiet to ar smalko cukuru — tas saglabas lasi mikstu
2. Péc tam vienmerigi uzberiet melnos piparus
3. Ar karoti pari parlejiet likieri “Valhalla”
4. Uzkaisiet rupjo jaras sali

5. Kad marinade gatava, apklajiet fileju ar partikas plévi.
Péc izvéles: virs filejas varat uzlikt nelielu smagumu (pieméram, vél vienu SKivi vai nelielu galda
déltti). Laujiet tai 1-2 dienas nostavéties ledusskapr.

6. Ar asu nazi no filejas nonemiet liekas garSvielas un saudzigi nosusiniet fileju ar papira dvieli.
Fileju grieziet planas Skélités, sakot no plataka gala, un kartojiet uz Skivja
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