Valhalla franCu grauzdins ar avenu mérci

Valhalla avenu grauzdiniem:

6 Skéles maizisu

2 éd.k. sviesta

200 g gorgonzolas zila siera

aptuveni 250 g ogu — mellenu, zemenu, avenu

1 porcija Valhallas avenu mérces
Valhalla avenu mércei:

100 ml avenu ievarijuma
50 ml augu likiera “Valhalla”

1 éd.k. medus

ALNG
6-8  15-30 MIN

Valhalla avenu grauzdini:

1. Sagrieziet maizites un viegli apcepiet panna ar sviestu vai uz grila vidéja temperatara, lidz tas
klast kraukskigas.

2. Sagrieziet sieru un svaigas ogas
3. Uzlieciet sieru un ogas uz maizites
4. Pari parlejiet Valhallas avenu mérci

5. Pasniedziet uzreiz!

Valhalla avenu mércei

1. Nomeériet sastavdalas, pievienojiet tas katla un variet aptuveni 10 minates, Iidz maisijums klast
sirupveidigs

2. Piemérota pasniegSanai ne tikai pie francu grauzdina, bet art pie panktkam vai saldéjuma
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