Sastavdalas

2| Trekns piens

1 kg Pilnpiena biezpiens
4 gab Olas

150 g Sviests

2 téjkarotes Sals

sauja zalumi

citas garSvielas vai kimenes

Janu siers

Majas gatavots Janu siers

(0

+ 60 MIN

Pagatavosana

1. Liela katla uzkarsé pienu I1dz tas sak tvaikot

2. Pievieno biezpienu un uz Iénas uguns karsé 25 minates, bet nelauj sakt varities
3. CaurumdurT vai sieta nokas stkalas

4. Atseviska traucina sakul olas ar zalumiem, sali un garSvielam

5. Sviestu, nokasto biezpiena masu un sakultas olas liek katla un, ar koka karoti aktivi maisot,
kause I"dz masa klast viendabiga, aptuveni 2-3 minates

Kimenes var aizstat ar jebkuram garSvielam péc izvéles, ka ari nelikt

vispar

6. Masu liek ar mitru marli izklatos traucinos un atdzesé istabas temperatira
7. Liek ledusskapt un atdzesé vismaz 2 stundas pirms pasniegSanas

8. Vina ieteikums - Janu siers lieliski sader ar svaigu baltvinu, kuram ir augsts skabums.
Pieméram, Portugales Casal Garcia Vihno Verde
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