Liellopa galas burgers ar karamelizétiem sipoliem

Suligs liellopa burgers ar saldeni karamelizétiem sipoliem un kausétu sieru — klasiska un vienmér izdevusies
kombinacija. Lieliska izvéle gan majas vakarindm, gan grila sezonai.

NepiecieSams

2 burgeru maizites

250 g liellopa maltas galas

4 sarkanie sipoli

2 edamkarotes sojas mérces (ar samazinatu sals daudzumu)
1,5 édamkarotes brina cukura
Cedaras siers

Tomats

Salatlapas

Marinéti gurki

Majonéze

Ke€ups

A8 O

Pagatavosana

1. Sipolus nomizo un sagriez strémelés. Uz pannas ella apcep lidz miksti, tad pievieno cukuru
un sojas mérci. Turpina cept uz vidéjas uguns, Iidz sipoli klast brani un karamelizéjusSies.

2. No maltas galas izveido 2 kotletes. Cep uz pannas vai grila pannas apméram 2 mindtes no
katras puses. Kad cepas otra puse, uz katras uzliek siera Skeli, lai ta izkdst.

3. Sajauc majonézi ar keCupu un smalki sagrieztiem marinétiem gurkiem.

4. Maizites viegli apgrauzdé. Apakséjo dalu parsméré ar mérci, liek salatlapu, galu ar sieru,
karamelizétos sipolus, tomatu un marinétos gurkus. Parklaj ar augs$éjo maiziti.
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