NepiecieSams

3509 maltas galas ( liellopa/cukgalas)
1 liels sipols

3 kiploka daivinas

30g sviesta

1 burcina konservétu pupinu

500g sakapatu tomatu

500ml buljons

1 téjkarote melno piparu

Zalumi (kinza, pétersili)

1 tejkarote Cilli pulvera

Cilli con carne

g O

4 30-45 MIN

Pagatavosana

1. Uzkarséjiet panna sviestu un apbraniniet saspiestus kiplokus, sipolus un malto
galu.

2. Pievienojiet buljonu un sasmalcinatos tomatus, tad sautéjiet aptuveni 30 minates.
3. Pédéjas 5 mindtés pievienot konservétas pupinas, garsvielas un zalums.

4. Pasniedziet €illi con carne ar varitiem risiem un svaigiem garSaugiem.



	Čilli con carne

