
Grilēta vista ar salsu, kukurūzu un jaunajiem kartupeļiem

Nepieciešams

400g cāļa filejas iesmiņu

2 kukurūzas vālītes

400g jauno kartupeļu

100ml tomātu salsas

BBQ mērce

Pagatavošana

1. Ierīvējiet vistu ar sāli un olīveļļu. Uzgrillējiet vistu un iemērciet BBQ mērcē.

2. Uzvāriet kukurūzu sālsūdenī apmēram 2 minūtes, tad apbrūniniet uz grila. Aplejiet kukurūzu ar
kausētu sviestu grilējot

3. Uzvāriet kartupeļus kamēr gandrīz mīksti. Tad pārgrieziet tos uz pusēm, apvārtiet olīveļļā un
apgrillējiet.

2

 

45-60 MIN
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