Zirnu zupa Aki Wahlman gaumé

NepiecieSams

2.5] adens

500g kaltétu zirnu

5009 Skinka vai ribinu

Sipoli

2 darzenu vai galas buljona kubini

Sals, pipari

1 téjkarote kaltéta vai 1 édamkarote svaiga sasmalcinata majorana

A8 @

PagatavosSana
1. Izmércéjiet zirnus pa nakti, tad nolejiet lieko Gdeni un zirnus noskalojiet

2. lelejiet katla Gdeni un pievienojiet zirnus. Sakapajiet sipolus un pievienojiet zirniem kopa ar
buljona kubiniem

3. Variet uz mazas uguns aptuveni 2-3 stundas.

4. Sagrieziet galu un pievienojiet zupai. Ribinas dos zupai bagatigaku garSu, bet var izmantot art
Skinki. Kad zirni ir miksti, iznemiet kaulus, bet galu nogrieziet, sakapajiet un pievienojiet atpakal
zupa

5. Pievienojiet zupai garSvielas — sali, piparus un majoranu péc garsas

6. Pirms pasniegSanas zupu Vvélreiz uzvariet, lai ta burbulo. NogarSojiet un, ja nepiecieSams,
pievienojiet vairak garSvielu. Pasniedziet ar sinepém un rudzu maizi



	Zirņu zupa Aki Wahlman gaumē

